Basilikum

Basilikum gedeiht an sehr sonnigen
und warmen Standorten am besten,
wie z. B. auf der Fensterbank im Topf.
Erliebt geschutzte Platze ohne Wind
und starken Regen, da er unter
Staunasse genauso leidet wie unter
Trockenheit.

Das Ernten der Blatter sollte nuran
den Triebspitzen erfolgen, damit er
sein buschiges Aussehen behalt und
auf deinem Balkon oder im Garten
immer eine gute Figur macht.

Cayenne Chili

Chilis lieben einen hellen und
warmen Standort. Fr den Anbau
eignen sich der Balkon, eine
windgeschutzte Terrasse oder auch
ein sonniges Fenster in Stdlage. Am
besten ziehst du sie hierim
Minigarten an einem warmen Ort
vor. Als Starkzehrer sind sie sehr
nahrstoffhungrig und profitieren von
einer regelmaBigen, aber sparsamen
Dlngung. Gerade im Sommer
brauchen sie viel Wasser, wobei
Staunasse unbedingt zu vermeiden
ist. Sollte es den Chilis in deinem
tMinigarten zu eng werden, reie den
Beutel einfach auf und pflanze sie
direktin luftige, humose Erde.

bl

R B i

DIE STADTGARTNER

Saatgut-Adventskalender

Fur alle Blumenkinder, Naturfreunde &Kleingartner

Anleitungen

e 1Y B a4

b

>

¥

¥
:

Bechermalve

Bechermalven sind wunderschone,

Au;sa?t: . bienenfreundliche Blumen, die sich

April bis Juni ideal fiir sonnige Standorte im
Garten oder in groBen Kiibeln

Keimung: eignen. Sie bevorzugen nahrstoffre-

10-15Tage bei18-25°C

ichen, durchlassigen Boden und
gedeihen gut mit regelmaBiger
Bewasserung, ohne Staunasse. Die

Abstand: Pflanzen kdnnen bis zu 1,5 Meter
25¢cm hoch werden und bendtigen
Kultur: ausrelchenq PI{atz, um SICh"ZU -

) } entfalten. FUr eine lange Blitezeit ist
Lichtkeimer,

nicht mit Erde bedecken

esratsam, verblUhte BlUten
regelmaBig zu entfernen.

Ernte:
Ab Juli
Dill
Ella bevorzugt einen sonnigen bis
Aussaat: halbschattigen Platz auf deinem
Ab Februar Balkon oder in deinem Garten. Der
Boden sollte nahrstoffreich sein und
Keimung: Wasser gut halten kénnen.

8-10 Tage bei 20-24°C

Staunasse muss, genau wie
komplette Trockenheit, allerdings

Abstand: zwingend vermieden werden.
40cm

Die Samen sollten direkt an Ort und
Kultur: Stelle ausgesat werden, da Dill das

Pflanztiefe 1cm, feucht halten

Ernte:
Juli bis Oktober

Umpflanzen nicht gut vertragt. Eine
regelmaBige, aber maBige Bewasse-
rung ist wichtig, um das Wachstum
zu fordern.
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Aussaat:
Ab Marzim Freiland

Keimung:
10-15Tage bei18-22 °C

Abstand:
30-40cm

Kultur:

Samen leicht mit Erde bedecken,

regelmagig feucht halten

Ernte:
Juni bis September

Aussaat:
Freiland April bis August

Keimung:
8-15Tage bei 10-15°C

Abstand:
25cm

Kultur:
Leicht mit
Erde bedecken

Ernte:
Mai bis Oktober



Erdbeere

Erdbeeren sollten sehr frih im Jahr
auf der Fensterbank vorgezogen
und nach dem letzten Frostin den
Garten, in Balkonkasten oder in eine
Hangeampel umgepflanzt werden.
Denn je eher die Aussaat beginnt,
desto friiher kann geerntet werden.
Beim Umpflanzen ist darauf zu
achten, dass das Herz der Pflanzen
oberhalb der Erdoberflache bleibt.
Damit die Pflanzchen viele stiBe
Frichte bilden, sind ein sonniger
Platz, ausreichend Wasser und
eine sparsame Dlngergabe
empfehlenswert.

Koriander

Koriander ist robust, schnell-
wachsend und auBerst ertragreich.
Der Boden sollte vor der Aussaat gut
aufgelockert und am Anfang stets
leicht feucht gehalten werden. An
einem sonnigen bis halbschattigen
Standort fUhlt sich der Koriander am
wohlsten.

Geerntet werden kdnnen die Blatter
sobald sie sprieen. Bei
regelmaBiger Ernte treibt die Pflanze
neue Blatter aus und die BlUtezeit
kann so herausgezdgert werden.

Sie erreicht eine HOhe von
bis zu 60 cm.

Snack-Mohre

Mohren brauchen lockeren,
sandigen Boden, der frei von Steinen
ist, da diese das Wachstum der
Wurzeln behindern kénnen. Der
Standort sollte sonnig bis halbschat-
tig sein. Die Samen sollten direkt ins
Freiland gesat werden, da Mdhren
das Umpflanzen nicht gut vertragen.

Mohren kdnnen je nach Sorte im
Sommer und Herbst geerntet
werden. Achte darauf, sie rechtzeitig
aus der Erde zu ziehen, bevor sie zu
groB und holzig werden.

Oregano

Oregano ist mehrjahrig und
wachst am liebsten auf lockerem
und humosem Boden.

Er bevorzugt einen sonnigen
Standort. Staunasse sollte
zwingend vermieden werden und
ein regelmaBiger Schnitt hilft sein
kraftiges Aroma zu bewahren.

Er erreicht eine Hohe von 30-50 cm.
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Aussaat:
Ab Februar

Keimung:
10-20 Tage bei 18-25°C

Abstand:
25¢cm

Kultur:
Samen nicht mit Erde bedecken,
feucht halten, pikieren

Ernte:
Juni bis Oktober

Aussaat:
April bis September

Keimung:
10-15 Tage bei 12-22°C

Abstand:
25¢cm

Kultur:
Pflanztiefe 1cm in Reihe séen,
spater vereinzeln

Ernte:
nach 4-6 Wochen

Aussaat:
April bis Juli

Keimung:
7-14 Tage bei 10-20°C

Abstand:
30bis40cm

Kultur:
Pflanztiefe 2-3cm,
frihzeitig vereinzeln

Ernte:
Juli bis Oktober

Aussaat:
Fensterbank, Topfe,
Gewachshaus Méarz-Mai

Keimung:
10-15 Tage bei16-20°C

Abstand:
30cm

Kultur:
Lichtkeimer, nicht oder nur
dtnn mit Erde bedecken

Ernte:
Mai bis Oktober

Cocktail-Gurken

Cocktail-Gurken sind klein, aber
ertragreich. Sie brauchen einen
sonnigen Platz und eine Rankhilfe.
GieBe sie regelmaBig und dlinge sie
alle zwei bis vier Wochen.

Die Gurken sollten in lockeren, gut
durchlassigen Boden gepflanzt
werden, der reich an organischen
Nahrstoffen ist.

Besonders wahrend der Fruchtbil-
dung bendtigen Cocktailgurken viel
Wasser und eine stabile Stltze,
damit die Frichte nicht beschadigt
werden.

Kornblume

Die Kornblume ist sehr pflegeleicht.
Sie bevorzugt einen sonnigen bis
halbschattigen Standort. Der Boden
sollte eher ndhrstoffarm und trocken
sein. Gegossen werden muss die
Kornblume nuram Abend eines sehr
heiBen Sommertages. Staunasse sollte
aufjeden Fall vermieden werden.

Fur die Verwendung als essbare
Dekoration kdnnen die blauen
BlUtenblatter "geerntet" werden.

Die Entfernung bereits verblihter
BlUtenstande fordert die Ausbildung
neuer BlUten.

Sie erreicht eine Hohe von 40-80 cm.

Mohnblume

Die Mohnblume liebt die Sonne. An
einem zu schattigen Standort wird
sie nicht gedeihen. Der Boden sollte
leh-

mig, kalkhaltig und durchlassig sein.
Staunasse vertragt sie nicht. Bei der
Aussaat sollten die Samen immer
leicht feucht gehalten werden.
Ansonsten muss die GieBkanne nur
direkt nach der Keimung oder an
sehr heiBen Sommertagen zum
Einsatz kommen. Sie erreicht eine
Héhevon20-90cm.

Petersilie

Optimale Bedingungen fur die
mehrjahrige Petersilie sind ein heller
Standort ohne dauerhafte, starke
Sonneneinstrahlung und nahrstoff-
haltiger, durchlassiger Gartenboden,
ohne Staunasse.

Die Pflanze sollte regelmagig
gedlngt werden, damit sie
ausreichend mit Nahrstoffen
versorgt ist und geerntete Blatter
schnell nachwachsen kénnen.

Sie erreicht eine Hohe von bis
zu40cm.

www.diestadtgaertner.de
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Aussaat:
Mai bis Junii

Keimung:
7-14 Tage bei 20-25°C

Abstand:
50 bis 60 cm

Kultur:
Pflanztiefe 2-3cm,
frihzeitig vereinzeln

Ernte:
Juli bis September

Aussaat:
September oder
Februar bis April

Keimung:
10-15Tageab12°C

Abstand:
30-40cm

Kultur:
Lichtkeimer, nur leicht
mit Erde bedecken

Ernte:
Ende Mai bis September,
mehrfachim Jahr

Aussaat:
Marz bis Mai

Keimung:
10-20 Tage bei 15-20 °C

Abstand:
30-60cm

Kultur:

Lichtkeimer, breitwUrfig
aussaen und einharken, nach
Aufgang vereinzeln

Ernte:
Mai bis September

Aussaat:
Freiland Marz bis Juli

Keimung:
15-25 Tage bei12-20 °C

Abstand:
25cm

Kultur:
Pflanztiefe 1-2cm, nach
Aufgang vereinzeln

Ernte:
Juni bis November



Physalis

Die Physalis ist eine starkwichsige,
einjahrige Pflanze, die mit geringem
Aufwand auch in Mitteleuropa ange-
baut werden kann. Ab Ende Februar
solltest du die Pflanzen auf einer
sonnigen Fensterbank vorziehen
und sie, sobald keine Froste mehr zu
erwarten sind, ins Freie setzen.

Die Samlinge sollten vorsichtig an
die Sonne gewohnt werden,
wahrend die erwachsene Pflanze am
liebsten in der prallen Sonne steht.
Ihr Wasserbedarf ist mittel bis hoch.
Reife Andenbeeren erkennst du an
ihren pergamentartig eingetrock-
neten Lampionhdllen.

Ringelblume

Die Ringelblume ist ein Sommer-
blUher. Sie gedeiht sowohl an halb-
schattigen, als auch vollsonnigen
Standorten. Hier gilt: Je mehr Sonne,
desto groBer die Bliten. Der Boden

sollte leicht lehmig und nicht zu feucht

sein. FUr die Aussaat geeignet ist
nahrstoffarme Aussaaterde.

Die Pflanze bildet mehrmals neue
BlGtenknospen aus, die jeweils nach
4-5Tagen verblUhen. Als Schnitt-
blume solltest du die Bllten noch
vor dem vollstéandigen Aufblihen
abschneiden.

Sie erreicht eine Hohe von 20 - 60 cm.

Salbei

Salbei ist ein robustes Kraut und
vielseitig verwendbar. Pflanze ihnin
gut durchlassigen Boden und an
einen sonnigen Platz. Ernte die
Blatter regelmaBig, um das
Wachstum anzuregen und die
Pflanze buschig zu halten.

Salbei bevorzugt einen kalkhaltigen,
nahrstoffarmen Boden und bendtigt
nur wenig Wasser. Staunasse sollte
unbedingt vermieden werden.
Schneidet man die Pflanze nach der
BlUte leicht zurlck, bleibt sie
kompakt und treibt im Frihjahr
wieder kraftig aus.

Sonnenblume

Sonnenblumen sind dankbare
Blumen, die mit wenig Pflege in
die Hohe schieen. Wie der Name
schon vermuten lasst, sind sie
Sonnenanbeter und bendtigen
wegen ihrer GroBe einen wind-
geschutzten Standort.

Das heif3t: Wenn sie ausreichend
groB gewachsen sind, pflanze sie an
einen sicheren Platz um. Wenn du
sie aus dem Topfvereinzeln mocht-
est, denke an ausreichend Platz
zwischen den Pflanzen, damit sie
ihre GroBe auch ausleben kénnen.
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Aussaat:
Ab Ende Februar

Keimung:
7-14 Tage bei 16-22 °C

Abstand:
100cm

Kultur:

Pflanztiefe 0,5 cm,feucht halten,

auspflanzen ab Mitte Mai

Ernte:
Ab August

Aussaat:
April bis Juni

Keimung:
8-15Tage bei 15-20°C

Abstand:
25-30cm

Kultur:
Pflanztiefe O,1cm,
nach Keimung vereinzeln

Ernte:
Juni bis Oktober

Aussaat:
April bis Juni

Keimung:
14-21Tage bei15-20°C

Abstand:
30bis40cm

Kultur:
Pflanztiefe 0,5 cm,
frihzeitig vereinzeln

Ernte:
Juni bis September

Aussaat:
Mitte April bis Mitte Juni

Keimung:
7-14 Tage bei15-20 °C

Abstand:
10 cmbis15¢cm

Kultur:
Pflanztiefe2cm,
frUhzeitig vereinzeln

Bliite:
Juli bis Oktober

Radieschen

Radieschen brauchen zum Wachsen
ausreichend Licht. Als ideal
empfinden sie einen sonnigen oder
halbschattigen Standort. Wind und
Regen macht ihnen nichts aus,
daher muss ihr Platz nicht sonder-
lich geschitzt sein. Die Aussaat kann
ab Mitte April erfolgen, ein Vorziehen
aufder Fensterbankist aufgrund der
geringen Keimtemperatur und
schnellen Reife nicht ndtig. Die
Samen gedeihen am bestenin
lockerer, dauerhaft feuchter Erde. Es
sollte nicht zu dicht gesat werden,
da sich sonst vor allem Blatter, aber
keine Knollen bilden. Radieschen
sind Schwachzehrer, deshalb nicht
oder nur magig diingen.

Rucola

Rucola ist eine mehrjahrige, recht
genlgsame und dankbare Pflanze,
die mit nahezu allen Bedingungen
zufrieden ist.

Sie braucht wenig Pflege und kann
auf der Fensterbank sogar ganzjahrig
gezogen werden. Schneidet man bei
der Ernte die Blatter nicht zu tief ab,
treibt der Rucola wieder aus und es
kann nachgeerntet werden.

RegelmaBiges GieBen sorgt flr zarte
Blatter, wobei Staunasse unbedingt
vermieden werden sollte, um die
Wurzeln zu schitzen.

Schnittlauch

Schnittlauch fihlt sich an einem
sonnigen oder halbschattigen
Standort am wohlsten. Er will
regelmaBig gegossen werden und
vertragt trockenen Boden genauso
wenig wie Staunasse. Bei der Ernte
sollte darauf geachtet werden, ihn
einen Fingerbreit Uber der Erde
abzuschneiden.

Bliten und Knospen sollten stets
entfernt werden, damit er seine Kraft
in neue Halme stecken kann. Du
kannst ihn ganzjahrig im Topf auf der
Fensterbank anbauen.

Sonnenhut

Der Sonnenhut ist mehrjahrig und
liebt einen sonnigen Standort mit
wenig, aber regelmaBiger Wasser
zufuhr. Staunasse sollte unbedingt
vermieden werden. Bei zeitiger
Aussaat bllht sie bereits im ersten
Jahr.

Sie erreicht eine HOhe von
80-120cm.

Fureine optimale Bllte kannim
Frahjahr ein organischer Langzeit-
dunger verwendet werden.
Schneidet man die verblihten Kopfe
ab, regt dies die Nachbllte an und
sorgt fUr eine langere Blltezeit.

www.diestadtgaertner.de
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Aussaat:
April bis August

Keimung:
5-8 Tage bei 12-15°C

Abstand:
25cm

Kultur:
Pflanztiefe 0,5-1cm,
feucht halten

Ernte:
Juni bis Oktober

Aussaat:
Frihbeet ab April

Keimung:
10-14Tage bei 5-20°C

Abstand:
20cm

Kultur:
Leicht mit
Erde bedecken

Ernte:
4-6 Wochen nach der Saat

Aussaat:
Ganzjahrig

Keimung:
15-20 Tage bei 15-20 °C

Abstand:
Dicht wachsen lassen

Kultur:
Pflanztiefe 1cm

Ernte:
Ganzjahrig

Aussaat:

Frihbeet/Schalen Marz bis Juli

Keimung:
10-15Tage bei 15-20°C

Abstand:
40-50cm

Kultur:
Leicht mit Erde bedecken,
nach 4-5 Wochen pikieren

Ernte:
Juli bis September



Thymian

Thymian ist winterhart und vielseitig.

Pflanze ihn in gut durchlassigen
Boden und an einen sonnigen Platz.
Ernte die Blatter regelmaBig, um das
Wachstum zu férdern.

Vermeide eine Uberwésserung, da
Thymian trockene Bedingungen
bevorzugt und in sandigen,
kalkhaltigen Boden besonders gut
gedeiht. Schneidet man die Pflanze
nach der BlUte zuruck, bleibt sie
kompakt und treibt im nachsten
Jahrkraftig aus.

Zitronenmelisse

Das Saatgut der Zitronenmelisse
sollte Anfang Marz auf der Fenster-
bank vorgezogen werden. Nach den
letzten Frosten im Mai kann sie ins
Freiland gesetzt werden. Die junge
Zitronenmelisse bevorzugt einen
sonnigen und leicht wingeschitzten
Platz. Sie mag humose und
nahrstoffreiche Erde, genau wie
regelmaBiges Gielen, ohne dass
Staunasse entsteht. Geerntet
werden die frischen Blatter und
jungen Triebspitzen. Willst du einen
Wintervorrat anlegen, musst du die
Blatter vor Beginn der Bllte
schneiden.
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Aussaat:
April bis Juni

Keimung:
14-21Tage bei 15-20°C

Abstand:
25bis30cm

Kultur:
Pflanztiefe 0,5cm,
frihzeitig vereinzeln

Ernte:
Juni bis September

Aussaat:
Im Haus: Marz-April
Direktsaat: April-Mai

Keimung:
ca.30 Tage

Abstand:
40cm

Kultur:
Lichtkeimer, nicht
mit Erde bedecken

Ernte:
Juni bis Oktober

Wildtomate

Die Wildtomate ist sehr anspruchslos
hinsichtlich ihrer Pflege und
Versorgung. Dennoch fuhlt sie sich,
wie alle Tomatensorten, an einem
wind- und regengeschutzten Platzin
sehr sonniger Lage am wohlsten.

Am besten wird sie im Marz im Topf
vorgezogen und nach dem letzten
Frostin groBen Topfenins Freie ge-
setzt. Uber eine Rankhilfe,
regelmaBige Duingergabe und viel
Wasser an warmen Tagen freut sie
sich. Staunasse sollte allerdings
unbedingt vermieden werden.
Ausgegeizt werden muss die
Wildtomate Ubrigens nicht zwingend.

Zuckererbse

Zuckererbsen sind insgesamt recht
pflegeleicht. Der Boden sollte vor
der Aussaat gut aufgelockert werden
und darf gerne etwas sandhaltig
sein.

Fur Eilige: Um die Keimung zu
beschleunigen, kdnnen die Samen
vor der Aussaat in Wasser eingewe-
icht werden. Ab einer Wuchshohe
von ca. 10 cmist eine Rankhilfe
erforderlich.

Wer den ganzen Sommer Uber
frische Zuckererbsen genieBen
mochte, sollte jeweils im Abstand
von 2 Wochen Zuckererbsen
aussaen. Zuckererbsen schmecken
am allerbesten roh!
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Aussaat:
im Haus Ende Februar
bis Anfang April

Keimung:
10-14 Tage bei 18-22 °C

Abstand:
80cm

Kultur:
Pflanztiefe 1cm

Ernte:
Juli bis Oktober

Aussaat:
Méarz bis Mai

Keimung:
10-20 Tage bei 15-20 °C

Abstand:
30-60cm

Kultur:

Lichtkeimer, breitwUrfig aussden

und einhaken, vereinzeln

Ernte:
Mai bis September



